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Il contorno-occhi si segna prima
delle altre zone del viso: la pelle &
piu sottile e priva di sebo

' Guance e zigomicedono
~ allaforzadigravitagia
\ dopo i 35 anni,

PIU GIOVANE
CON UN RITOCCO
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Bellezza

she solcano il collo con degli anelli
\di. Tant’® che, secondo lo studio
e del novembre 2018, ben il 27 %
1.646 donne intervistate indicava
» come una zona ad “alta critici-
~e fare? «Si utilizza un protocollo
ato Bionutrineck, formulato per
>ata pelle del collo, che & sottile e
fi sebo», risponde il dottor Rober-
I'Avanzato, specialista in chirurgia
s la clinica La Madonnina di Milano
onsabile medicina estetica a I'Albe-
li Erbusco (Brescia). «Dopo aver
uato un peeling schiarente, per le
iziali di cronoaging, l'ideale & un
itto dal nome complicato: si chiama
135 HA e racchiude un cocktail
“ivitalizzanti naturali quali acido ia-
co, vitamine, minerali, aminoacidi e
imi. Se invece le technorughe sono
rcate, siinfiltra 'M-HA 10, ovvero
ialuronico purissimo ad alto peso
:olare con una concentrazione di
3 a fiala. Oltre a fornire una riser-
idratazione, ristruttura la matrice
sa del derma». Inoltre, il protocollo
itrineck si avvale di un dispositivo
wvo innovativo, che ha ottenuto ri-

Starbene

FRONTE E BOCCA:
DUE NOVITA

Elimina I'aspetto
corrucciato!

Si chiamano glabellarile
due righe verticalitrale
sopracciglia. «Si eliminano
con un trattamento
combinato di fili di
bioristrutturazione e
tossina botulinica», spiega
il dottor Eugenio Maria
Amato, medico estetico a
Napoli. «l filiin pdo
(polidiossanone, il
materiale delle suture
chirurgiche) vengono
incrociati, cosi da formare
una rete sottocutanea. Se
ne utilizzanoda4a6e
sono lunghi 3cm. La
tossina botulinica, invece,
blocca i muscoli
corrugatori in modo che
I'intreccio di fili possa
lavorare indisturbato, per
generare nuovo collagene
cicatriziale che riempie le
rughe dall'interno».
Costo: 400 €.

“Stira” il codice a barre
Per spianare le rughe
verticali sopra il labbro c'e
un nuovo filler dinamico: il
CG Styler. «Reticolato,
unisce l'acido ialuronico a
un complesso peptidico
studiato per la correzione
delle rughe superficiali»,
puntualizza il dottor Lucio
Miori, dermatologo a
Peschiera sul Garda
(Verona). «L'azione di
riempimento dell’acido
ialuronico viene
completata dai peptidi,
molecole biocompatibili
che riducono I'attivita
muscolare. Costo: 200 €.

conoscimenti internazionali. «Al posto del
tradizionale ago, si utilizzano i nanosoft,
minuscoli aghetti con tre puntine in cri-
stalli di silicone, lunghe 0,6 millimetri, cioé
poco pit di mezzo millimetro», prosegue
il dottor Dell'’Avanzato. «Queste penetra-
no in modo indolore rispetto al classico
ago da siringa che, appena si spunta, si
fa “sentire”. Fatto che permette unottima
distribuzione del rivitalizzante ed evita
quei discomfort (fastidio, lividi, gonfiore
o micropapule) che spesso si accompa-
gnano alle iniezioni». Costo: 250€.

GUANCE

Via le rughe

Ritidosi & il nome con cui si designa l'in-
sieme delle rughe reticolari che, come
tanti taglietti, solcano le guance. Si can-
cellano grazie al Plasma 4.0., un disposi-
tivo tecnologico, maneggiabile come un
accendino, che eroga radiofrequenza a
corrente alternata. «Ma attenzione, non
si tratta della comune radiofrequenza.
@ueste onde, a contatto con l'ossigeno
liberato dal manipolo, generano energia al
plasma, che esercita una leggera ablazio-
ne tissutale, perfettamente controllata»,
avverte il dottor Roberto Taglietta, medi-
co estetico a Torino, Chieri e Orbassano.
«In pratica, il manipolo & dotato di un ago
puntiforme che non penetra nella pelle
ma la sfiora, rimanendo a un millimetro di
distanza. L'energia al plasma “sublima” lo
strato superficiale della cute, facendolo
passare dallo stato solido a quello gas-
soso. Grazie a questa fotoesfoliazione,
rughe e macchie si attenuano, mentre i
fibroblasti del derma vengono stimolati
dal calore a produrre una nuova trama
elastica, per un effetto antiaging du-
raturo nel tempo». Pratico e versatile,
Plasma 4.0. pu0 agire a diverse potenze
e ha 16 programmi. Il gel anestetico vie-
ne applicato solo per rughe e macchie
profonde e la presentabilita & pressoche
immediata: il giorno dopo il trattamento
si formano delle microcrosticine che ca-
dono in 4-5 giorni lasciando affiorare la
pelle rosea e liscia (costo:150€). [ ]




